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Ondersteuningsoverzicht Heemlanden 

Praktische informatie 
1347 leerlingen 

 
Houten 

 
https://www.heemlanden.nl/ 

 
Havo/Atheneum 

Onze school in het kort    

Basisondersteuning 
Goed onderwijs op alle scholen en een stevige basis voor elke leerling 

 

We werken volgens de standaard van basisondersteuning zoals gezamenlijk 

ontwikkeld met de scholen van Samenwerkingsverband VO Zuid-Utrecht, zoals 

is vastgelegd in het ondersteuningsplan. 

Binnen de scholen is beleid, kennis en verschillende vormen van  

ondersteuning aanwezig op het gebied van lees-/spellingsproblemen en 

dyslexie, hoogbegaafdheid (HB) en taak-/werkgedrag. Ook is er op alle scholen  

een veiligheidsbeleid. 

 Extra ondersteuning 
Ondersteuning van onze school die volgt op de basisondersteuning 

Deze ondersteuning vindt plaats binnen de school, wordt cyclisch geëvalueerd 

en kan geboden worden door eigen medewerkers/specialisten en/of door 

externen (denk hierbij ook aan betrokkenheid jeugdarts, leerplicht en 

gemeente).   

Medium ondersteuning,  

korte duur 

• Trajectklas 

• Begeleiding pedagogisch 

medewerker tijdens bezoek 

trajectklas 

• HB begeleiding vanuit HB coach 

 

Intensieve ondersteuning, korte 

duur 

• Kortdurende leerlingbegeleiding 

(max. 8 weken). Waaronder inzet 

schoolmaatschappelijk werk ter 

overbrugging naar 

gespecialiseerde hulpverlening 

• Begeleiding en/of observatie 

gedragswetenschapper (max. 3x)  

 

Medium ondersteuning,  

lange duur 

• Langdurige begeleiding school 

maatschappelijk werk  

• Vrijstelling voor 1 vakgebied 

• Langdurige begeleiding vanuit 

pedagogisch medewerker 

trajectklas 

 

 

 

Intensieve ondersteuning, lange 

duur 

• Trajectklas ingezet als 

onderwijstijd op school. 

• Vrijstelling voor meerdere vakken 

of een vervroegde profielkeuze 

• Langdurige individuele 

leerlingbegeleiding vanuit 

begeleider passend onderwijs of 

gedragswetenschapper 

Korte duur: tot 8 weken | Lange duur: 8 weken of langer 

 

 

 Als er meer nodig is 
Ondersteuning van buiten de school volgend op de basis en extra 

ondersteuning. 

 

• Een kleinschalige onderwijsvoorziening waar leerlingen maximaal 12 

weken geplaatst kunnen worden, met als doel terugkeer naar de eigen 

reguliere school (Rebound) 

• Specialistische begeleiding en re-integratie voor leerlingen die thuiszitten 

of dreigen thuis te zitten (Thuiszittersteam Fritz Redl, Observatietraject 

Fritz Redl, Jeugdzorg+) 

• Ondersteuning en begeleiding bij langdurig zieke of chronisch zieke 

leerlingen. 

• Specialistische begeleiding en re-integratie voor leerlingen die revalideren 

(De Hoogstraat) 

• Specialistische begeleiding en re-integratie voor leerlingen die vastlopen 

(OPDC Utrecht) 

• Een voorziening voor leerlingen met internaliserende problematiek en een 

beperkte belastbaarheid (I-klas) 

• Een voorziening voor leerlingen met internaliserend gedrag op vmbo-

niveau (Plusklas Schoonhovens College) 

• Plaatsing binnen het speciaal onderwijs (VSO), al dan niet met een 

onderwijszorgarrangement  

• Aanbod voor leerlingen voor wie zorg voorliggend is op plekken waar 

wordt gewerkt aan terugkeer naar onderwijs (Dagbesteding) 

Bovenstaande ondersteuning wordt in samenspraak door de 

ondersteuningscoördinator van de school, aangevraagd bij het 

samenwerkingsverband. 

 

  Als meer nodig is dan de basisondersteuning 

volgt de school haar ondersteuningsroute. 

 

Basisondersteuning op onze school 

Op College de Heemlanden staat het bieden van een veilige, stimulerende en 

inclusieve leeromgeving centraal. Basisondersteuning vormt de eerste laag van 

ons ondersteuningsaanbod en is bedoeld om alle leerlingen optimaal te 

begeleiden in hun leerproces en persoonlijke ontwikkeling. De regie ligt bij de 

mentoren, die als spil fungeren tussen leerling, ouders en ondersteunende 

professionals.  

Ook bieden wij verschillende trainingen en coaching aan op het gebied van 

omgaan met stress, faalangst, weerbaarheid en studievaardigheden.  

Leerlingen kunnen dagelijks op school gebruik maken van huiswerkbegeleiding 

en we hebben een studiehuis van waaruit bijles en hulp bij plannen wordt 

georganiseerd.  

Bijzonderheden 
Dit is kenmerkend voor onze school 

• Ambitieus en Betrokken 

• Profielkeuze uren gericht op de interesse van de leerling 

• Hoogbegaafdheidsprofielschool & kunstprofielschool 

• Atheneum + onderwijsroute: versneld Atheneum met ruimte voor verbreding 

• 10-14 onderwijs op TL/Havo/Atheneum niveau 

• Doorlopende leerlijn tussen 10-14 en Atheneum+ voor de HB leerling 

 

Onze grenzen 
Dit bieden we niet 

Door de aard van de school hebben we geen mogelijkheid voor de begeleiding van 

leerlingen die niet in een klassieke setting kunnen functioneren en voor leerlingen die 

externaliserend probleemgedrag vertonen, waarbij de veiligheid binnen school niet 

gewaarborgd kan worden. Daarnaast bieden wij geen online thuisonderwijs via 

Teams. 

Ambities en ontwikkelingen 
Hier zijn we de komende tijd mee bezig 

• Verstevigen aanwezigheidsbeleid 

• Versterken rol van de mentor 

• Toewerken naar nog meer inclusief onderwijs voor leerlingen met een 

Havo/Atheneum intelligentieprofiel 

 


