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Ondersteuningsoverzicht 

Praktische informatie 
1257 leerlingen 

 
Nieuwegein 

 
https://www.oosterlichtcolleg
e.nl/ 

 
VMBO/HAVO/VWO 

Onze school in het kort    

Basisondersteuning 
Goed onderwijs op alle scholen en een stevige basis voor elke leerling 

 

We werken volgens de standaard van basisondersteuning zoals gezamenlijk 

ontwikkeld met de scholen van Samenwerkingsverband VO Zuid-Utrecht, zoals 

is vastgelegd in het ondersteuningsplan. 

Binnen de scholen is beleid, kennis en verschillende vormen van  

ondersteuning aanwezig op het gebied van lees-/spellingsproblemen en 

dyslexie, hoogbegaafdheid en taak-/werkgedrag. Ook is er op alle scholen  

een veiligheidsbeleid. 

 Extra ondersteuning 
Ondersteuning van onze school die volgt op de basisondersteuning 

Extra steun is er voor leerlingen die meer ondersteuning nodig hebben dan de 

school vanuit de basisondersteuning kan bieden. Denk hierbij bijvoorbeeld aan 

extra begeleiding bij schoolse vaardigheden en in het omgaan met 

sociaalemotionele problemen, een lastige thuissituatie of een lichamelijke 

aandoening. De extra steun kan kort of lang duren, afhankelijk van de 

ondersteuningsvraag. Er wordt dan een traject met doelen en tijdpad 

afgesproken.  

Het CAT (Consultatie- en Adviesteam) komt wekelijks samen om aangemelde 

casussen te bespreken en lopende casussen te evalueren; en te bepalen of er 

extra steun nodig is. 

Medium ondersteuning,  

korte duur 

- Lesobservaties voor leerlingen, 

docenten of docententeams met 

adviezen.  

- Inzet van de duo-functie 

(Geynwijs en Movactor) 

Intensieve ondersteuning, korte 

duur 

- Interne begeleiding kort 

durend (8 weken) 

 

 

 

Medium ondersteuning,  

lange duur 

- Zie bovenstaande bij: medium 

ondersteuning korte duur. Dit 

kunnen we ook langdurig 

inzetten. 

Intensieve ondersteuning, lange 

duur 

- Interne begeleiding (as er na 

8 weken verlenging nodig is) 

 

 

Korte duur: tot 8 weken | Lange duur: 8 weken of langer 

 

 

 Als er meer nodig is 
Ondersteuning van buiten de school volgend op de basis en extra 

ondersteuning. 

 

• Een kleinschalige onderwijsvoorziening waar leerlingen maximaal 12 

weken geplaatst kunnen worden, met als doel terugkeer naar de eigen 

reguliere school (Rebound) 

• Specialistische begeleiding en re-integratie voor leerlingen die thuiszitten 

of dreigen thuis te zitten (Thuiszittersteam Fritz Redl, Observatietraject 

Fritz Redl, Jeugdzorg+) 

• Ondersteuning en begeleiding bij langdurig zieke of chronisch zieke 

leerlingen. 

• Specialistische begeleiding en re-integratie voor leerlingen die revalideren 

(De Hoogstraat) 

• Specialistische begeleiding en re-integratie voor leerlingen die vastlopen 

(OPDC Utrecht) 

• Een voorziening voor leerlingen met internaliserende problematiek en een 

beperkte belastbaarheid (I-klas) 

• Een voorziening voor leerlingen met internaliserend gedrag op vmbo-

niveau (Plusklas Schoonhovens College) 

• Plaatsing binnen het speciaal onderwijs (VSO), al dan niet met een 

onderwijszorgarrangement  

• Aanbod voor leerlingen voor wie zorg voorliggend is op plekken waar 

wordt gewerkt aan terugkeer naar onderwijs (Dagbesteding) 

Bovenstaande ondersteuning wordt in samenspraak door de 

ondersteuningscoördinator aangevraagd bij het samenwerkingsverband. 

 

 
 Als meer nodig is dan de basisondersteuning 

volgt de school haar ondersteuningsroute. 

 

Basisondersteuning op onze school 

   Dyslexie- en dyscalculiebegeleiding 

   NT2-begeleiding 

   Remediale hulp (taal en rekenen) 

   Trainingen (faalangst, sociale vaardigheden, agressieregulatie, 

examenvrees, groepsdynamica, meidenvenijn) 

   Time-outvoorziening in ons checklokaal 

   Studie- en huiswerkbegeleiding 

   Begeleiding executieve en studievaardigheden (incl. hoogbegaafdheid) 

   Leerling-, stage- en loopbaanbegeleiding 

   Extra begeleiding (EB) voor bepaalde (kern-)vakken 

   Medische en externe ondersteuning (GGD, samenwerkingspartners, LPA 

etc.) 

   Rouwverwerking 

   Ondersteunings- en begeleidingsteam (consultatie en advies) 

 

Bijzonderheden 
Dit is kenmerkend voor onze school 

Het Oosterlicht College wil nadrukkelijk een afspiegeling zijn van de maatschappij, 

een mini-samenleving waarin je je kunt blijven ontwikkelen. Ontmoeting en leren 

van elkaar zijn daarin belangrijke begrippen. Wij vinden het belangrijk dat 

leerlingen van alle opleidingen en leerjaren met elkaar in contact komen en 

ervaringen uitwisselen. Dat geeft een enorme diversiteit aan mensen bij elkaar,  

net als in onze samenleving.  

Onze grenzen 
Dit bieden we niet 

Op het Oosterlicht College zijn er duidelijke grenzen aan de ondersteuning. Deze 

grenzen worden bereikt wanneer de hulpvraag of ondersteuningsbehoefte van een 

leerling het reguliere onderwijsproces overstijgt, bijvoorbeeld wanneer: 

- de leerling onvoldoende in staat is te leren binnen het reguliere onderwijs; 

- het verzuim van de leerling te hoog is; 

- de problematiek van een leerling de veiligheid van de leerling zelf, de 

medeleerlingen of medewerkers in gevaar brengt. 

 

Ambities en ontwikkelingen 
Hier zijn we de komende tijd mee bezig 

- CAT evalueren en verder door ontwikkelen; 

- Externe partijen goed op elkaar aan laten sluiten; 

- Mogelijkheden onderzoeken voor leerlingen met externaliserend gedrag; 

- Aandacht voor de verschillende rollen binnen school en deze zo effectief 

mogelijk inzetten. 

 

https://www.oosterlichtcollege.nl/

